Forchheim
Im Transforum des Landkreises Forchheim Die traditionelle Wiesenbewdsserung im Forchheimer
Land & Wasserwiesen-Modell zum Anfassen

TRANSFORUM Projektmanagement Wésserwiesen Landkreis ﬁ

treffen sich all die Klimahelden und
-heldinnen, Weltverbesserer sowie Energie-

Radwegebeauftragter Landkreis Forchheim

pioniere  und  -pionierinnen  aus  unserer Burgersprechstunde Radverkehr, Radtourismus
Nachbarschaft an interaktiven Info- )
stéinden und zeigen, wie unkompliziert und Seniorenvertretung Stadt Ebermannstadt ﬁ E n e rg I e

nah das Gute liegt. Rikscha-Taxifahrten durch Ebermannstadt

Sibylle Appoldt — Raus in den Wald - Bildung "F:' S pq r
naer

. . . . for nachhaltige Entwicklung
AOK Bayern — Die Gesundheitskasse, Direktion

| Kréuter-/ Gemusesdcke, Mitmachangebote: z.B. Grillanzi °
Bamberg' Gesundheitsférderung aus Kiefernzapfen u. Bienenwachs herstellen, Klappgeschichten fest qu I
Nachhaltige & gesunde Erndghrung, Fahrrad-Flockenquetsche
. . Solarmobil Verein Erlangen e.V.
ADFC Kreisverband Forchheim E-Mobilitat

Radverkehr & Fahrradcodierung
Stadtwerke Ebermannstadt
Trinkwasserbar

Streuobstberatung fir den Landkreis Forchheim ﬁ

BuUrger-fur-Burger-Energie eG
E-Mobilitét & Carsharing

Energieexperte Siegfried Britting

) iy Anlage und Pflege einer Streuobstwiese, Férderhinweise,
Warmeerzeugung und Heiztechnik mit Zukunft

Streuobstquiz fur Kinder

Nachhaltigkeit im Landkreis

Erzbistum Bamberg VCD Ortsgruppe Forchheim Forchheim erleben!

Enkeltauglich leben Nachhaltige Mobilitét

Forchheim for Future e.V.
Nachhaltigkeit im Alltag & Upcycling: Basteln mit ,Mull* ¥ R ﬁ = Kinderprogramm
Forchheim Plogging (Bild: www.flaticon.com)

Sportlich etwas fir sich und unsere Umwelt tun

www.synergie-festival.de

Foodsharing — gemeinsam fir mehr www.facebook.com/synergiefestival www.synergie-festival.de
Lebensmittelwertschétzung
Lebensmittel retten — richtig lagern — alles verbrauchen Veranstalter:

Landratsamt Forchheim

iKratos Solar- und Energietechnik GmbH Am Streckerplatz 3 . SG m S'I'G g ; .I 3 . MO i

Beratungsgespréche zu den Themen Photovoltaik und ?e]lg?(jnr%g;‘g]ei/rgé_] 093

Wairmepompe E-Mail: Kima@Ira-fo.de 11:00-17:30 Uhr

Interkommunale Allianz (ILE) Frénkische Schweiz Ein herzliches Dankeschén geht an:

AKTIV e.V. Alle unterstitzenden Akteurinnen und Akteure der

Integrierte Landliche Entwicklung Fréinkische Schweiz Veranstaltung und die Stadt Ebermannstadt MG rk‘l‘p | G'l'Z
V.i.S.d.P.

naturstrom AG Landkreis Forchheim | Am Streckerplatz 3 | 91301 Forchheim

E b E ien, BU ie, Glicksrad
rneuerbare cnergien urgerenergie UCKSra @ kégamzéﬁ E b e r' m G n n S'I'G d'l'
6ko-Mode|Iregion Frankische Schweiz AL /8) oo et e

Regionale Biolandwirtschaft & Energiequiz Landuaeises Forcthein """
Landhreises Frchtein




DAS
SYNERGIE-
FESTIVAL

Synergie ist das
Energiesparen und Nachhaltigkeit. Nicht mit Verzicht
und erhobenem Zeigefinger, sondern mit viel Platz zum

Festival rund um die Themen

Experimentieren, Gestalten und Ausprobieren.

Das Synergie-Festival gibt Inspiration fior den eigenen
nachhaltigen Lebensstil und fragt: Wie wollen wir
morgen leben? Und wie kommen wir da hin2

Eines ist auf jeden Fall klar: Gemeinsam werden auch
die gréfiten Aufgaben bewdiltigt. Also lassen Sie uns im
Landkreis Forchheim die Themen Nachhaltigkeit und
Energiesparen gemeinsam angehen, unsere Kréfte
bindeln und zeigen, was méglich ist!

Das Festival richtet sich an alle Generationen und alle
Interessierten aus der Region.

LADESTATION

Noch Energie? Falls nicht, tanken Sie neue Kraft und
starken  Sie  sich bei den teilnehmenden

Gastronomiebetricben oder den anwesenden

Imbissstanden.

- Foodsharing: Gerettete Lebensmittel

- Hofladen Bauer-Béck: Markistand

- MP14: Kaffee, Kuchen und Eis

- Pretzfelder Fruchtsaftkelterei: Getrdnkebar

- Stadtwerke Ebermannstadt: Wasserbar

- Zebuhof Gath: Foodtruck mit regionalen Bioburgern

AuBBerdem vor Ort: Eiscafé Danieli, Bigdéner, Gasthaus
Resengérg, Gasthaus Schwanenbréu, Metzgerei
Hubschmann, Sonne29

BUHNENPROGRAMM

Moderation: Christian Kénig (Radio- & TV-Wettermann)

Uhrzeit

Programmpunki

11:00

Eréffnung des Synergie-Festivals
Landrat Dr. Hermann Ulm

11:10

GruBworte

11:15

Vergabe Umwelischutz- und Nachhaltig-
keitspreis des Landkreises Forchheim

Landrat Dr. Hermann Ulm

11:30

Nachhaltige Slam Poetry

Maron Fuchs, Dominic Hopp, Yannik Noah
Ambrusits

12:00

Kinderprogramm _.%:.
DerEnte

13:00

Nachhaltige Slam Poetry

Maron Fuchs, Dominic Hopp, Yannik Noah
Ambrusits

13:30

Vortrag: 100 % Erneuerbare Energien sind
der Ausweg aus der Energie-, Umweli-
und Klimakrise

Hans-Josef Fell (Prasident der Energy Watch
Group)

14:00

Podiumsdiskussion: Auswege und
Potential im Landkreis Forchheim
Energie- und Klima-Allianz Forchheim e.V.,
Hans-Josef Fell (Prasident der Energy Watch
E(r}o)up), Dr. Thomas Banning (naturstrom

15:00

Vortrag: Einfach besser Leben - Impulse
aus der ,,grinen” Enzyklika von Papst
Franziskus

Helmut Hof (Katholische Erwachsenenbildung
im Landkreis Forchheim e.V.)

15:30

Vergabe Gartenzertifizierung ,, Bayern
bloht - Naturgarten” des Kreisverbandes
for Gartenbau u. Landespflege Forchheim

Landrat Dr. Hermann Ulm, Altlandrat
Reinhardt Glauber

16:00

Vortrag: Gesunde und nachhaltige
Erndhrung

AOK Bayern — Die Gesundheitskasse,
Direktion Bamberg, Gesundheitsférderung

16:30

Musiker-Duo Knotenphilosophie

KRAFTWERK

Im Kraoftwerk des Landkreises Forchheim

kénnen  Sie  gemeinsam mit  lokalen

Nachhaltigkeitsexperten  und  -expertinnen
in Workshops neue, kreative Formen des

Energiesparens ausprobieren.

Fahrradcodierung
Durchgehend, am Infostand
ADFC Kreisverband Forchheim

BUchertauschregal
Durchgehend, am Bicherregal: Bringen Sie |hre gelesenen
Bucher mit und tauschen sie gegen andere!

Schnupper-Fahrsicherheitstraining fior das
Pedelec / E-Bike

12,13, 14,15, 16:00 Uhr (Dauer je ca. 30 Minuten, je
max. 6 Teilnehmende), Skateplatz EBS (An der Wiesent)
Wichtig: Anmeldung unter www.adfc-forchheim.de/
fahrsicherheitstraining/termine/

ADFC Kreisverband Forchheim

Energiecafé: Nutzung von Stromuberschuss aus
Photovoltaik fir die Wérmeerzeugung?
12:00-12:30 Uhr, im Workshopzelt

Energieexperte Siegfried Britting

Samenbomben Basteln (fir jedes Alter)
12:45-13:30 Uhr, im Workshopzelt
Kreisverband fur Gartenbau und Landespflege Forchheim

Nachhaltiger Bastel-/ Malworkshop (3-7 J.)
13:45-14:45 Uhr, im Workshopzelt Y
Illustratorin Kathrin R&dlI

Singen und Musizieren fir Senioren/-innen
14:00-15:00 Uhr, Amtsgebaude EBS (Oberes Tor 1, X
Treffpunkt: Haupteingang), Anmeldung: 09191/86-1093
Gitta Lauger

Energiewerkstatt: Spielen, Forschen und Ex-
perimentieren mit Energie (fir jedes Alter)
15:00-16:00 Uhr, im Workshopzelt

Umweltstation Lias-Grube

Nachhaltiger Bastel-/ Malworkshop (8-12 J.)
16:15-17:15 Uhr, im Workshopzelt Y3
[llustratorin Kathrin Rédl
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